TEMADAG

OM SYGEFRAVAR OG TRIVSEL
torsdag den 11. september 2014
kl. 13-16 pa Hotel Arnbjerg

Thomas Milsted kommer og holder oplaeg

Program:

Velkomst v. Thorkild S. Pedersen
Praesentation af data v. zeldre- og Handicapchef Thorkild S. Pedersen
Oplaeg fra Thomas Milsted om sygefravaer
Oplaeg fra Hiemmeplejen Midt/Vest om hvad de ger for at have et
lavt sygefraveer v. Kari Stork og medarbejder
Oplaeg fra Jobcentret, hvad ger de for at fremme trivsel? v. Erik Schultz
0g medarbejder
Pause
Dialog i de lokale MED-udvalg om fglgende spargsmal:

- Hvordan kan vi fremme trivsel?

- Hvordan kan vi nedbringe sygefraveeret
Formalet med dialogen er, at de lokale MED-udvalg finder ud af
hvordan de efter mgdet vil arbejde videre med at @ge naerveer og
trivsel
Opsamling v. naestformand i Feelles-MED Mona Kahlert

Tilmelding til temadagen senest den 8. september til stha@varde.dk.

Varde Kommune

agen er for virksomhedernes MED-udvalg, ledere, teamledere, tillidsrepraesentanter og arbejdsmiljgrepraesentanter

Thomas
Milsted
YATSR har | mere
end 15 dr veeret en af landets mest
benyttede foredragsholdere in-
denfor omrader som stress, trivsel
og arbejdsgleede.

Han er en steerk foredragsprofil.
Thomas er tidligere leder af Center
for Stress og Trivsel og nu medlem
af "stressteenketanken” og teenk-
tetanken "Lighed i Sundhed’, hvor
han er med til at udvikle vejen hen
mod mere trivsel for medarbedje-
re, ledere og danskere generelt.
Han holder foredrag og kurser
inden for primzert ledelse, trivsel,
stress og arbejdsgleede. Derudover
har han et skarpt fokus pd positv
psykologi, robusthed, social kapi-
tal, meditation og sevn. Han er
ogsd forfatter til en raekke succes-
fulde bager.




